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この度日本胃癌学会より参加助成をいただき、2023 年 9月 10 日～9 月 16 日に KINGCA 

WEEK 2023 に参加させて頂きました。前半 3 日間は Master Class として大邱にある
Kyungpook National University Chilgok Hospital で手術・施設見学をさせていただき、後半
3 日間はソウルで開催された KINGCA week で口演発表を含む、貴重な学びの機会をいただ
きました。 

Kyungpook National University Chilgok Hospital は胃癌手術において韓国のハイボリュー
ムセンターであり、滞在した 3 日間で 9 件の胃癌手術が行われていました。腹腔鏡手術が
メインであり、手術は Kwon Oh Kyoung教授がそのうち 6件の術者をされておりました。
LDG は神経外層を維持する大変綺麗な手術で出血もなく、1 時間半程度でいずれも終了し
ており、術野展開を含め大変勉強になりました。LPG に関しては、我々は普段 Double Tract
再建やmSOFY再建を施行しておりますが、Kyungpook National University Chilgok Hospital
では Double-flap 法で再建をしておりました。手技のノウハウを含め、丁寧にご指導をいた
だき、大変勉強になりました。第一助手はレジデントかフェローの先生、第二助手はいずれ
の手術も手術助手看護師が担当しておりました。手術助手看護師のスコピストとしての力量
の高さや、手術の定型化、時短のために麻酔科や看護師も含めてハイレベルの医療が展開さ
れており、高いチーム力に圧倒されました。予定手術も 17 時までにはすべて終了しており
ました。Kwon Oh Kyoung 教授にお話を伺いましたが、更なる効率化を図るためにロボッ
ト支援下手術の早期導入を達成したいとお話がございました。Kwon Oh Kyoung 教授は韓
国の保険医療 審査委員のお一人ということでしたが、いまだ韓国の胃外科領域ではロボ
ット支援下手術の保険診療導入に向けて色々と否定的な意見があると教えてくれました。そ
の中で、「是非日本で非常に高いレベルのロボット支援下手術を継続してもらい、短期・長
期成績も含めてエビデンスレベルの高い結果を報告してもらいたい。それが韓国の医療を
発展させる助けになると思っている。」とご発言されており、日本の胃外科に携わらせてい
ただいている一員として、さらなる努力の必要性を改めて感じました。また Kyungpook 
National University Chilgok Hospital での研修期間、非常に歓待いただきました。あらため
て施設の皆様に、御礼申し上げたく存じます。 
後半 3 日間はソウルで開催された KINGCA week で、自施設での噴門側胃切除後の再建

法の短期・長期成績について口演発表をさせていただき、また世界中の参加者のご発表を
色々聴講して勉強をすることができました。自分自身が行っている基礎研究に関し、モンゴ
ルの先生にお声かけいただき、様々なご意見を頂戴する機会などもあり、実りと出会いの多
い学会となりました。国際学会での発表は自分自身 2 度目だったのですが、英語力を鍛え
磨き、もっと高いレベルでの意見交換や質疑応答をしてみたいと痛切に感じ、今後の課題と



考えられました。 
私は今年で医師 13 年目になりますが、海外で研修をする機会は今回が初めてでした。

Kyungpook National University Chilgok Hospital の Master Classに参加したオーストラリ
ア、ならびにフィリピンの外科医とも 1週間の時間をともに過ごし、色々な話をすることが
できました。また KINGCA 2023 の Gala Dinner では日本国内の同年代の胃外科の先生方
とも知り合うことができ、非常に刺激的ないい体験ができました。今後も本研修を通して知
り合うことができた海外、国内の先生方と連絡をとらせていただき、もっと視野を広げて努
力して参りたいと思います。短い期間ではありましたが世界を身近に感じることができ、日
本の手術を含めたレベルの高さは再認識をし、今後も一例一例、大切に研鑽を続けていきた
いと決意を新たにしたのと同時に、英語力を磨いて、他の国々の皆様がそうであったように
もっと強い発信力をもって発言をできるように、努力して参りたいと感じました。 
最後になりましたが、このような貴重な機会を頂き、助成をして頂いた日本胃癌学会、ま

た掛地吉弘理事長、国際委員会委員長の竹内裕也先生に改めて厚く御礼申し上げます。そし
て、温かく迎えて頂いた  Kwon Oh Kyoung 教授をはじめとした Kyungpook National 
University Chilgok Hospital の皆様に心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 
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KINGCA での口演と certificate の受領 


